
Ja
De laatste 25 jaar minstens 5 jaar 
gewerkt als bouwplaatswerknemer 
of als vakkracht bpfBOUW in een 
bouwplaatsfunctie 2 of 12 maanden 
voor én direct voor deelname in 
functie als uitvoerder?   

De laatste 25 jaar minstens 20 jaar 
gewerkt als werknemer volgens cao 
Bouw & Infra of als vakkracht 
bpfBOUW? 2 

Bouwplaats- en uta-werknemers die vallen onder de cao 
Bouw & Infra kunnen onder voorwaarden maximaal 3 jaar vóór 
de AOW-leeftijd deelnemen aan de zwaarwerkregeling. In 2026 
kunnen ook uitzendkrachten die aan de voorwaarden voldoen 
gebruik maken van deze regeling. Gebruik de beslisboom 
hieronder om te zien of jij aan de voorwaarden voldoet.

Zwaarwerkregeling 
Bouw & Infra

Je komt WEL in aanmerking voor de zwaarwerkregeling. Dien hier je aanvraag in.

Helaas je komt op dit moment NIET in aanmerking voor de zwaarwerkregeling.

Leeftijdscheck
Controleer hier of je op basis van jouw leeftijd in aanmerking komt. Nee

Nee Nee

Ja

Ja Ja

Ja

of Uta-werknemer of vakkracht 
bpfBOUW in een uta-functie? 1

Bouwplaatswerknemer of vakkracht 
bpfBOUW in een bouwplaatsfunctie? 1 

Aan de tekst van deze publicatie kunnen geen rechten worden ontleend. Januari 2026

1
Een vakkracht bpfBOUW is een uitzendkracht die vakkracht is én deelnemer in bpfBOUW. Wanneer een uitzendkracht een vakkracht 
bpfBOUW is vind je op de website zwaarwerkregeling.nl/voor-uitzendkrachten.

2
Werkte je tenminste 6 maanden van een jaar onder deze voorwaarde dan telt dat als een heel jaar. 

Start

https://zwaarwerkregeling.nl/doe-de-leeftijdcheck/
https://zwaarwerkregeling.nl/aanvragen/
https://zwaarwerkregeling.nl/voor-uitzendkrachten/

